


 





 

Spectacles Clés en main 
Des spectacles d’une durée de 45 mns à 1h avec l’animation du débat. 

 







 

Au-delà du 

miroir….. 
 

 

 

Accepter la différence 
n'est pas chose facile, 
surtout quand on est 
une fille de 10 ans, et 
que cela concerne sa 
propre différence... 
 
Au travers d’aventures 
d'un flocon de neige, 
d'ombres qui expriment 
des émotions enfouies, 
d’un charpentier et de 
ses outils doués de 
parole, d'une boule 
à facettes et d’un 
miroir que l'on 

traverse, la fillette fera un parcours initiatique dans un monde aussi différend 
que magique accompagné d'un vendeur de glaces pas comme les autres....  
 
Pour un public familial, enfants à partir de 7 ans  
 



 



 Ouverture du grand musée de l’Homme ! Sauf que l'on a oublié la Femme ! 
L'histoire des représentations, rôles de l'homme et de la femme au cours des 

siècles depuis la préhistoire à nos jours.  

Spectacle interactif où l'on donne une petite claque aux vilains clichés 

Public : Ados et adultes Tarif : 800€ durée 1h15 



 



Contes pour bien vivre ensemble 
 

Depuis l’aube des temps, le conte est connu pour jouer un rôle important dans la  

construction de la personnalité de l’enfant. 
 

En adressant des messages non seulement à son conscient, mais aussi à son 
 

inconscient, le conte va aider l’enfant à intégrer la signification du bien et du mal, 

à stimuler son imagination, à développer son intelligence, et à y voir plus clair 

dans ses émotions. 
 

Courant d’être propose différents contes théâtralisés pouvant être joués devant un 
 

public de jeunes à partir de six ans et plus, et accompagnés ou non de leurs 

parents car le conte  réveille "l’enfant intérieur" de tout le monde, développe les 

richesses de notre imaginaire et nous aide à nous transformer. 
 

Plusieurs Formules 
 

1 conte + débat 2 contes + débat 3 contes + débat etc….. 

 

Thèmes des contes à choisir  selon vos envies 
 

 Contes mettant en scène des animaux pour enfants : 
 

♥ « Clicko le Cafard », conte sur la différence, le rejet et le phénomène du 

bouc-émissaire, 
 

♥ « Le Roi Lion et le Paresseux » conte sur les jugements,                       
sur la non-violence. 

 

♥ « Le conte de l’aigle » sur le thème de l’estime de soi. 

 

♥ « Jeu de basse-cour » sur le thème des jeux dangereux à l’école 

 

♥ « Les oiseaux » sur le thème de l’égalité fille garçon 

 

 Contes philosophiques pour ados et adultes : 
 

 

♥ « Le test des trois passoires » sur le phénomène des rumeurs, 

 

♥ « Le conte de la barrière » sur la violence verbale, 

 

♥ « La valeur de la personne » sur l’estime de soi, 

 

♥ « Le Maitre Zen » sur la non-violence 

 

♥ « Les oiseaux migrateurs » sur le thème des migrants 



 

« Le Roi Chacal et la fée Girafe » 
 

Conte théâtralisé de 30 minutes 
 

Sur le thème de la communication non- violente, comment mieux 
communiquer en famille 

 

Il était une fois un Roi réputé pour sa communication très cinglante, faite de 
menace, chantage et de jugements, on le surnommait le Roi Chacal. 

 
À la suite d’une violente dispute familiale, Le roi fait appel à la fée Girafe : 
une rencontre qui va bouleverser sa façon de communiquer….  

 



Vie en scène 
 
 

 
 
 
 
Une forme de théâtre interactif s'intéressant à la vie quotidienne. 
Des scènes de la vie courante sont jouées par des comédiens pour permettre au public de 
débattre des sujets d'actualité et de société. 
 
Avec un langage simple et direct, les acteurs montrent   des situations conflictuelles : 

sexualité, cannabis, drogue, harcèlement, violence conjugales, sexistes, discriminations, 
relations parents-enfants, couples… 

 
Ensuite, la situation jouée est analysée grâce à un échange avec le public 

 
 
Ces courtes scènes peuvent être jouées en saynètes-forum : 
        Le public a la possibilité de faire des propositions pour changer l’issue de la situation. 
 
 
 
 
 
Autre formule : 
 
 
Courant d’être en plus des représentations ponctuelles autour de sujets préparés, peut 
intervenir dans les établissements pour aider les enseignants à mettre en scène des 
sketches, avec leurs élèves sur des thèmes de leur choix. 



« Le Roi Chacal et la fée Girafe » 
 

Conte théâtralisé de 30 minutes 
 

Sur le thème de la communication non- violente, comment mieux 
communiquer en famille 

 

Il était une fois un Roi réputé pour sa communication très cinglante, faite de 
menace, chantage et de jugements, on le surnommait le Roi Chacal. 

 
À la suite d’une violente dispute familiale, Le roi fait appel à la fée Girafe : une 
rencontre qui va bouleverser sa façon de communiquer….  

qui s’intéresse à la vie quotidienne, 



 
 
 
 

 
 
 
 

Courant d’être propose de travailler avec des jeunes ou adultes en 
situation de handicap sur le thème de « Mon corps c’est mon corps ». 
 

1.  5 ateliers de santé sexuelle et de 5 ateliers théâtre permettant de : 
- Découvrir les émotions, les nommer et les relier à des besoins 
- Connaitre son corps et ses zones intimes 
- Le respect de soi et d’autrui 
- Apprendre à dire non 

 
 

2. Deux saynètes-débat « Arrête les chatouilles » dans le but de : 
- Prévenir des agressions sexuelles 
- Identifier des lieux et personnes ressources 

 
 
 
 



 

Escape Game interactif & familial 

 

Le concept : 
 

Vous allez vous retrouver en 

famille ou en équipe dans une 

salle pendant un temps imparti 

pour vivre une expérience 

unique et palpitante, 

divertissante, en résolvant des 

énigmes en rapport avec le 

thème proposé ; pour cela il 

vous faudra user de logique, 

d’observation et d’esprit 

d’équipe pour des souvenirs 

inoubliables …Etes-vous prêt ? 

« Disparition mystérieuse » 
 

Scénario : Germain vous accueille à l’entrée de la chambre de son petit-fils, où il a 

l’habitude de venir chaque mercredi pour s’occuper de lui en jouant à des jeux de 

société ; mais aujourd’hui l’adolescent n’était pas présent. Le grand père qui a 

perdu un peu la boule, a besoin de votre aide pour essayer de le retrouver. 
 

Saurez-vous trouver les indices avec Germain pour résoudre ce mystère, si vous 

ne sortez pas à temps ce n'est pas grave, le principal est d'aller le plus loin 

possible dans les énigmes pour découvrir les surprises de cette histoire tout en 

s’amusant en famille... 
 

Lieu : chambre d’ado thématisé dans les structures accueillantes ou chez les 

particuliers. 
 

Public : En famille, par équipe de 5 personnes maxi. 
 

Réservation sur place ou en amont. 
 

Autres thèmes pouvant être proposés : 
 

« Enfermé au sommet de la Rhune « : Mythes et légendes basques 
 
« Le Savant fou et son laboratoire » : Nature et expériences scientifiques 
 
« Enquête (dis)crimin’elle » : Discriminations et égalité fille garçon 
 

« Alerte Contamination » :  SIDA IST 
 
« En quête de sens « :  Handicap



                     Dossier de presse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lien pour la vidéo « Stop harcèlement ! » 
 

                  stop harcèlement 

 
 

https://youtu.be/Y_EBah4imGY


 
 
 
 
 


